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2021（令和 3）年度の事業報告書 
2021（令和 3）年 4 月 1 日～2022（令和 4）年 3 月 31 日 

 

ＮＰＯ法人育ちあいサポートブーケ 

 

１ 活動の成果と課題 

 

前年度に引き続き、コロナ禍に見舞われた一年でした。「ブーケのおうち」「アステ

子育て支援ルーム」の常設拠点では、できる限り場を開くことを基本として、その時々

の状況により臨機応変に必要な制限を検討しつつ、諸事業を継続しました。 

 

「ブーケのおうち」では、前年度緊急的に行った「ブー

ケのおうちスマイル便」（絵本の宅配貸出）、「子育てホッ

と相談ららら」（オンラインを含む個別相談窓口）につい

て、今後も継続的なニーズとなるだろうという認識のもと

追加助成を受けて延長実施しました。しかしながら、前年

度に比べ利用数は伸びず、リアルな場を求める声が強くな

っていることを感じました。世の中の意識がウィズコロナ

へと移行する中、子育て家庭のニーズも短いスパンでめま

ぐるしく変化していることがうかがえました。 

そのような中で、コロナ以後としては初めての規模での

集客イベント

「ブーケのおうちハロウィン」を開催し

ました。その開催にあたっては、屋外と

屋内を併用し、時間や内容を工夫するな

ど、安全を期した方法について様々に検

討を重ね、無事好評のうちに終了するこ

とができました。「イベント参加が初めて」

との親子も多く、これまで当たり前に開

催されていたイベントがない現状では、こ

のような機会が子育ての日常に想定以上の喜びや力を与えられる貴重な意義をもって

いることへの大きな気づきがありました。このコロナ禍で何かと縮小判断が続く中、

安全と、ウィズコロナ仕様での可能な取組みの範囲とのバランスに苦心しながらも、

新しい子育て支援の日常をつくっていくという意識転換の機会となりました。 

「ブーケのおうち」が様々な意義を果たす貴重な場である一方で、その運営の財源

確保をどうしていくのかは常に課題として抱えていました。大きな財源であった兵庫

県からの補助期間が終了するにあたり検討を重ねた結果、今後の運営維持のための財

あおぞら劇場でかみしばい 

子育てほっと相談ららら 
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源確保が困難であることから、断腸の思いで年度末をもっての閉所を決断するに至り

ました。常設拠点をひとつ失うことになりましたが、「ブーケのおうち」で提供したい

と考えてきた支援を、他の事業においても継承発展させていけるよう尽力していきた

いと思っています。 

 

また、「アステ子育て支援ルーム」では、

前年度に引き続き、利用時間や定員の制限、

手洗い・消毒・検温の徹底などを通して感

染対策に万全を期す中で、クラスターを起

こさずに当該年度を終えることができたこ

とが何よりでした。 

利用者については、コロナ禍中に出産を

迎え、産後しばらく人との交流のない期間

を過ごされた新規利用者の割合が高くなりました。コロナ禍前の子育てを知らない人

が増え、人との距離を常に保ち、家庭に閉じられた中で育児をせざるを得ない「コロ

ナ禍での子育て」が標準仕様になりつつある現状がうかがえました。子育てモデル獲

得の機会としての他の親子との交流が制限された上に、子育て支援が不十分な現状に

おいて、産前産後の親の育ちの機会消失の弊害が懸念されたことから、オンライン子

育て学習講座「親子すくすくセミナー」を新規事業として開催しました。全 4 回のオ

ンライン講座は、各回のテーマを変えることで、産前産後を中心に様々なターゲット

に参加してもらえるよう工夫しました。 

年度末に行われた川西市による事業評価では、評価者ほぼ全員一致での高い評価を

いただくことができ、「アステ市民プラザ子育て支援ルーム運営業務」について、2 期

目の委託が更新されました。 

 

現場で感じ取られる前述のような子育てをめぐる変化

については、その実態を把握した上で今後の子育て支援の

あり方について早急に見極めていくことが必要と思われ

ました。そこで、「ド

コモ市民活動団体

助成金」を活用し、

兵庫県全域を対象

とした「コロナ禍の

子育て実態調査」を

実施しました。調査

は甲南女子大学

人間科学部の伊藤篤教授に監修いただき、乳

保護者向けチラシ 

調査結果概要パンフ 

オンラインでのセミナー実施 
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幼児保護者、子育て支援者（地域子育て支援事業、利用者支援事業、乳児家庭全戸訪

問事業に携わる職員等）から大変多くの回答を得て、一定の結果・考察を示すことが

できました。全 216 頁に及んだ調査報告書は、広く子育て支援の充実に活用されるよ

う法人ＨＰ活動紹介ページ（http://bouquet-npo.com）にて公開しています。 

 

一方、これまでとは異なる活動へも新たに参画す

ることができました。ＮＰＯ法人チャリティサンタ

が行っている「ブックサンタ」の取組みです。全国

で寄付された絵本（本屋の店頭で子ども達に贈りた

い絵本等を寄付者が購入し、各店を通して取りまと

められたもの）を川西の子ども達に「サンタ」とし

て届ける活動をお手伝いしました。今回は川西共励

会のクリスマス会に出向き、サンタとして絵本をお

届けしました。幼児から中学生までの子ども達が、

様々な絵本等の中からお気に入りを選ぶ時間を一緒に楽しみました。 

 

また、団体発足から 10 年を過ぎたとこ

ろで、一般社団法人非営利組織評価セン

ターによる「第三者評価」を受ける機会

をいただきました。「注意深い運営をして

いること」や「ウェブサイトでの情報公

開状況」について高く評価していただき

ました。 

なお、当年度、法人ホームページが本

格的に運用を開始し、情報発信がスムー

ズとなりました。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人ホームページ 

QR コード→ 

第三者評価結果通知 

ブックサンタ 
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２ 特定非営利活動に係る事業 

 

（１）地域子育て支援の拠点づくり事業 

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

まちの子育てひろば 

よちよちブーケ 

(兵庫県地域祖父母 

モデル事業) 

親子の自由な交流と保護

者のリフレッシュの場と

して子育てひろばを開設 

10/25,11/22 

10：30～13：30 

コ ロ ナ ま ん 延 防

止、市民プラザワ

クチン集団接種会

場使用のため中止

あり 

アステ市民プラザ 

マルチスペース２ 

親子延べ 

 9 組 18 人 

子育てほっと 

ステーション 

ブーケのおうち 

(兵庫県補助事業） 

授乳・おむつ替え、プレ

イスペースを備えた、子

ども連れで過ごせる「お

となのための空間」の開

放、子育て相談等対応 

4/1～3/31 

月･火･金 

10:00～12:30 

開室計 101 日 

相談対応 87 件 

5 月休室 

子育てほっと 

ステーション 

ブーケのおうち 

乳幼児親子 

延べ 

83 組 171 人 

ブーケのおうち 

イベント 

地域 de 子育て！ゆる時間 

(兵庫県地域祖父母モデル事業) 

7/12  ころりんアート 3 組 6 人 

8/5   リトミック   4 組 9 人 

9/21  おはなしひろばとことこ 0 組 

10/15 おはなしひろばとことこ 2 組 4 人 

10/26 パッチンピンづくり 0 組 

11/12 おはなしひろばとことこ 2 組 4 人 

11/29 レジンキーホルダー 3 組 6 人 

12/6  ボックスリース 3 組 6 人 

12/10 おはなしひろばとことこ 3 組 6 人 

1/14 おはなしひろばとことこ 1 組 2 人 

1/24 シリコン雑貨 0 組 

乳幼児親子 

延べ 

21 組 43 人 

 

おたんじょうび会 

9/27   4 組 8 人 

10/22 3 組 6 人 

11/26 2 組 4 人 

121/20 2 組 4 人 

乳幼児親子 

11 組 22 人 

おうちハロウィン（2 周年イベント） 

(ＨＫＣ助成金事業) 

10/30 10:00～11：30／12：30～14：00 

あおぞら劇場 

トリックオアトリート 

ストラックアウト 

ママはカメラ部フォトスタジオ 

乳幼児親子 

30 組 77 人 
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アステ市民プラザ 

子育て支援ルーム 

(川西市受託事業) 

「アステ市民プラザ子育

て支援ルーム」を運営。

親子の交流の場の提供と

交流促進、子育て相談、

子育て情報の収集提供、

子育て講座を実施。 

4/1～3/31 月～日 

10：00～16：00 

換気のため 

12：00,14：00 から

の 30 分間閉室 

 

開室計 330 日 

相談対応計 419 件 

 

下記期間相談のみ 

緊急事態宣言発出 

4/25～5/11  

ワクチン接種会場 

7/18,25,8/1,8,15

,22,29 

上記以外の 

7/12～8/31 午後 

アステ市民プラザ 

子育て支援ルーム 

就学前の子

と保護者 

延べ 

4,726 人 

ベビーママ＆ 

プレママルーム 

11/17,12/15,1/19 

10:30～11:30 

アステ市民プラザ 

マルチスペース２ 

生後 8 か月

までの赤ち

ゃんと母親 

延べ 31 人 

妊婦 1 人 

親子すくすくセミナー 

第 1 回寝返りまえ編 10/7  10:00～11：30 

第 2 回ずりばいあんよ編 11/4 10:00～11：30 

第 3 回離乳食編 12/9 10:00 ～11：30 

第 4 回出産に向けてプレママプレパパ編  

1/16 14:15～15:30   

Zoom  

乳児親子 

妊婦と夫 

延べ 42 人 

こども若者ステーション

ミーティング 

4/9.5/21,6/10 

7/28,8/18,9/8 

10/6,11/10,12/15 

1/13,2/16,3/16 

キセラ川西プラザ 
プレイルー

ム相談員 

 

 

（２）親と子の育ちあいを支援する事業  

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

親子で遊ぼうデー

(川西市総合セ

ンター協働事

業) 

体育遊具等を活かし、幼児が

のびのびと遊べる場を提供 

 

 

4/22,5/13,5/27, 

7/17,7/29,8/11, 

10/13,10/28, 

11/11,11/25,12/9 

12/11,1/12,3/24 

10：00～11：30 

 

総合センター 

体育室 

親子延べ 

318 人 

ブックサンタ 

(NPO法人チャリテ

ィサンタ主催事業） 

寄付で寄せられた絵本を、「サ

ンタ」として川西共励会クリ

スマス会へ届けた 

12/12  パレットかわにし 
川西共励会

親子 
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（３）親の学びと育ちを支援する事業  

   当年度実施なし 

 

（４）子育てに関する情報を提供する事業  

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

ブーケ通信 ブーケ通信第９号(300 部) 9/1 ― ― 

子育てサイト 

すきっぷ 

運営委員会 

サポーター 

定例会 

（神戸新聞社） 

神戸新聞社の開設する子育て

サイトすきっぷの運営につい

て会議に参加 

5/25,7/27,8/1 

8/23,9/28,10/25,

11/9,11/29,1/25,

2/21 

1/20 登録団体交流

会 

神戸新聞社 

すきっぷ 

運営委員 

すきっぷサ

ポーター 

 

 

 

 （５）子育て支援を担うボランティア及び専門性を持つ人材の育成事業  

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

（再掲） 

地域祖父母 

モデル事業 

シニア世代と子育て世代のマッチングを目的とし

た交流イベント、ひろばなどの実施。 

「よちよちブーケ」「ブーケのおうち」にて開催。 

ブーケのおうち 

アステ市民プラザ 

マルチスぺ―ス 2 

乳幼児親子 

延べ 61 人 

シニア 10 人 

講師派遣 

川西市子育て支援部会派遣 

（藏原） 

 主催：川西市教育委員会 

幼児教育保育課 

7/13 

16:00～17:00 

川西市役所 

202 会議室 

公立幼稚園 

こども園 

保育所職員 

約 20 人 

1/18 

15:30～17:00 
Zoom 

教育保育課

子育て支援

部会担当者 

子育て支援

拠点園所の

園所長等 

地域子育て

支援担当者 

主任児童委員研修会 
3/7 

13:30～14:30 

キセラ川西プラザ 

共用会議室 

主任児童 

委員 

スタッフ研修 

保健センターでの健診等事業

についての概要、産後の指導

内容、離乳食指導の今につい

て知るための研修会を実施 

7/16 

10:00～11:30 
保健センター 

スタッフ 

9 人 

外部研修への自主参加 
オンライン子育て支援入門(ひろば全協主催）6/21 1 人 

リーダーシップ研修（ひろば全協主催）7/9,10 1 人 
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（６）子育て支援活動のネットワークを図る事業  

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

ひょうご子育て

コミュニティ 

総会・懇談会 
7/8 

14:00～16:30 
ひょうごボランタ

リープラザ 

(オンラインハイブ

リッド) 

登録団体 

役員会・幹事会 

9/17,10/22,11/18

12/16,1/20,2/17 

3/17 

幹事団体 

子育て支援メッセ inひょうご 

（ハイブリッド開催） 

2/27 

11：00～15：00 

神戸・西宮・播磨会

場とオンライン プ

ログラム 

兵庫県下 

乳幼児親子 

川西市子育て 

支援拠点連絡会 

市内子育て支援拠点担当者の

情報交換とネットワークづく

りのための会議に参加 

7/30,10/22,1/14,

2/25 
キセラ川西プラザ 拠点担当者 

 

 

（７）児童虐待防止のための事業  

事業名 内容 実施日時 実施場所 参加者 

(新型コロナウィルス感染症対策下における子ども虐待防止に資する活動への追加助成) 

ブーケのおうち 

スマイル便 

絵本を介したアウトリーチと

して、レターパックで郵送す

る絵本の宅配貸出を実施 
4/1～7/31 

子育てほっと 

ステーション 

ブーケのおうち 

乳幼児親子 

延べ 11 組 

子育てホッと相

談ららら 

オンライン含む個別の子育て

窓口の開設（週 3 回） 

45 件(対面

44 電話１オ

ンライン 0) 

コロナ禍の子育

て実態調査 

(ドコモ市民活

動助成事業) 

兵庫県在住の乳幼児保護者と

兵庫県下の子育て支援者を対

象に、「コロナ禍の子育て実態

調査」を実施 

8/1～1/31 

 

9～11 月調査実施 

3/4 調査報告会 

調査Ⅰ：0～3 歳保護者 447 人 

調査Ⅱ：子育て支援事業所 

34 市町 145 か所 

調査Ⅲ：地域子育て支援拠点・利

用者支援事業職員 33 市町 293 人 

調査Ⅳ：乳児全戸訪問事業訪問員 

24 市町 42 人 

 

（８）地域交流のための事業  

当年度実施なし 
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３ 事業実施体制 

 

（１）会議に関する事項 

      ①通常総会  

    2021 年 5 月 21 日（金）10:00～10:30 ブーケのおうち 

出席者：28 名（うち本人出席 6 名、表決委任者 21 名、議決権行使者 1 名） 

②理事会 

       第 1 回 2021 年 5 月 21 日(金) 

議題：代表理事互選に関する事項 出席者：理事４名  

       第 2 回 2022 年 3 月 31 日（木）書面開催 

      議題：次年度計画・予算に関する事項 出席者：理事 4 名 

③監 査 2022 年 5 月 5 日（木） 出席者：監事・代表理事 

 

 （２）事務局体制 

      ①メンバー 

事務局長 本田澄江  

事務局スタッフ 柏村千尋・藏原亜紀・下村亜矢子・細見美咲 

      ②事務局ミーティング 月 1 回 

 

（３）会 員（2022 年 3 月 31 日現在） 

61 人 2 法人（正会員 30 人 1 法人・賛助会員 22 人 1 法人・ボランティア会員 9 人） 

 

（４）助成金 

     兵庫県地域祖父母モデル事業補助金（600,000 円） 

新型コロナウィルス感染症対策下における子ども虐待防止に資する活動への 

追加助成 (640,000 円)   

兵庫子育てコミュニティ（HKC）助成金（110,000 円） 

ドコモ市民活動団体助成金（500,000 円） 

兵庫県子育てほっとステーション補助金（999,000 円） 

 

（５）その他 

川西市参画と協働のまちづくり推進委員（細見） 

ひょうご子育てコミュニティ役員 

社会福祉法人川西市社会福祉協議会理事 

川西市特別職報酬審議会委員 

川西市こども若者未来会議委員 

神戸新聞社子育てサイトすきっぷ運営委員（以上藏原） 

 

 


